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A -0 que é?

A Pensao de Sobrevivéncia é um valor pago mensalmente (no inicio de cada més), cujo montante

€ determinado em funcéo da penséo de que o falecido teria a data do 6ébito.

E uma pens&o paga a familiares do falecido (beneficiario do regime geral da Seguranca Social,
do regime do Seguro Social Voluntario, bem como do regime rural da Seguranca Social) e

destinada a compensa-los pela perda de rendimentos que resulta do seu 6ébito.

B1 - Quem tem direito?

Quem tem direito a Pensao de Sobrevivéncia

Quais as condi¢Bes para ter direito & Penséo de Sobrevivéncia

B1.1 Quem tem direito a Penséo de Sobrevivéncia

B1.1.1 Cbnjuge do(a) beneficiario(a) falecido(a)

Se nao houver filhos do casamento, ainda que nascituros, o conjuge sé tem direito a penséo se
tiver casado com o beneficiario pelo menos um ano antes da data do seu falecimento (exceto se
a morte tiver resultado de acidente ou de doencga contraida ou manifestada depois do casamento
ou ainda se o casamento tiver sido precedido de unido de facto que, no conjunto, complete mais
de dois anos).

B1.1.2 Pessoa com quem o beneficiario vivia em unido de facto ha mais de 2 anos

O(a) unido de facto s6 tem direito a Pensédo de Sobrevivéncia se o beneficiario falecido ou o(a)

requerente ndo fosse casado.

B1.1.3 Pessoas de quem estivesse divorciado ou judicialmente separado de pessoas e
bens

Tem direito a Penséo de Sobrevivéncia se tiver sido reconhecido o direito a pensédo de alimentos
decretada ou homologada pelo Tribunal ou pela Conservatéria do Registo Civil e cujo direito se

mantenha a data da morte do beneficiario.
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B1.1.4 Descendentes
Descendentes 1.° grau (filhos) mesmo que ainda ndo tenham nascido e adotados plenamente

Descendentes além do 1.° grau (netos e bisnetos) a cargo do beneficiario falecido a data da

sua morte
Desde que tenham:
= Menos de 18 anos;

= |dade igual ou superior a 18 anos, se ndo exercerem atividade determinante de
enquadramento nos regimes de protecdo social de inscricdo obrigatéria, com excecao

daquela que seja prestada ao abrigo de contrato de trabalho, em periodo de férias escolares,

ou cujo valor anual de rendimentos de trabalho dependente ndo seja superior a 14 vezes o

salario minimo, e satisfizerem as seguintes condi¢es:

o Dos 18 aos 25 anos, desde que estejam matriculados em qualquer curso de nivel

secundario, pds-secundario ndo superior ou superior;

o Até aos 27 anos, se estiverem matriculados em pés-graduacdes, ciclos de estudos de

mestrado ou doutoramento ou a realizar estagio indispensavel a obtencdo do respetivo grau;

o Sem limite de idade, tratando-se de pessoa com deficiéncia que nessa qualidade seja
destinatario de prestagfes familiares ou da Prestacao Social para a Incluséo (PSI).

B1.1.5 Enteados (até aos 18 anos) - desde que o falecido estivesse obrigado a prestacdo de
alimentos.

B1.1.6 Ascendentes (pais, avds, bisavds) que se encontrassem a cargo do beneficiario a data
da sua morte e se ndo houver cénjuge/unido de facto, ex-cénjuge ou descendentes com direito

a pensao de sobrevivéncia.

Nota: N&o podem auferir rendimentos superiores ao valor da penséo social, ou, enquanto casal,

rendimentos superiores ao dobro daquela penséo.

B1.2 Quais as condi¢8es para ter direito a Penséo de Sobrevivéncia

O beneficiario falecido tinha de ter descontado para o regime geral e regime rural da Seguranca

Social durante, pelo menos, 36 meses e para o Seguro Social Voluntario, 72 meses.

B2 — Qual a relacdo desta prestacdo com outras que ja recebo ou posso vir a

receber?
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Pode acumular com

N&o pode acumular com

Quando a morte foi causada por acidente de trabalho ou doenca profissional
Quando a morte foi causada por terceiros

Pensao unificada

B2.1 Pode acumular com

Penséao de direito proprio do regime contributivo (Pensao de Velhice ou de Invalidez), no caso
de ser villvo(a) ou companheiro(a) do beneficiario falecido;

Penséo de Sobrevivéncia da Caixa Geral de Aposentagdes;

O descendente que recebe Pensdo de Sobrevivéncia de um progenitor ou de um ascendente
pode acumular com outra Pensdo de Sobrevivéncia do outro progenitor ou dos outros
ascendentes;

Vidvo(a) ou companheiro(a) a receber Penséo de Sobrevivéncia, pode acumular com Penséo de
Sobrevivéncia como ascendente;

Penséo de Sobrevivéncia como pessoa com deficiéncia, com prestacdes familiares ou Prestacéo
Social para a Incluséo (PSI).

B2.2 Nao pode acumular com

Os descendentes e ascendentes do falecido ndo podem acumular a Pensédo de Sobrevivéncia
com outras pensdes que lhes tenham sido concedidas por direito préprio (por exemplo: Pensao

de Invalidez ou Velhice).

B2.2.1 Quando a morte foi causada por acidente de trabalho ou doenca profissional

Em situacdes abrangidas pelo Regime Especial de Acidentes de Trabalho e Doencas
Profissionais a protecdo desta Instituicdo é subsidiaria, cabendo-lhe apenas o pagamento
diferencial da pensédo de sobrevivéncia na parte ndo coberta pelo referido Regime de Risco
Profissional (n.° 4 do art.° 29.° do Decreto-Lei n.° 322/90, de 18 de outubro).

B2.2.2 Quando a morte foi causada por terceiros

Se a morte foi causada por terceiros (acidente de viagdo ou homicidio) e for paga a familia uma
indemnizacédo por perda de rendimentos, a Seguranca Social suspende temporariamente o

pagamento da Pensdo de Sobrevivéncia, até que, o valor das pensfes vincendas perfaca o
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montante da indemnizagdo paga a titulo de perda de rendimentos, nos termos do art.° 70.° da
Lei n.° 4/2007 de 16 de janeiro e do art.° 6°-A do Decreto-Lei n.° 322/20, de 18 de outubro.

Nota: Por exemplo, se receber 10 000,00€ de indemnizac&o e o valor mensal da penséo for
500,00€ pode apenas comecar a receber ao fim de 20 meses.

B2.3 Pensao unificada

Se o beneficiario falecido recebia penséo unificada ao abrigo do Decreto-Lei n.° 361/98, de 18
de novembro (paga pela Caixa Geral de Aposentacdes ou pela Seguranga Social), a penséo
unificada de sobrevivéncia é paga pelo respetivo organismo.

Nota: Se o beneficiario falecido tinha penséo unificada, a Pensdo de Sobrevivéncia tera de ser

sempre pensao unificada, ndo é possivel atribuir as pensfes em separado.

C — Como posso pedir? C1 — Que formulérios e documentos tenho de entregar?

Formularios
Documentos necessarios
Onde se pode pedir

Até quando se pode pedir

C1.1 Formuléarios

RP 5075 - Requerimento de Prestacdes por Morte;

RP 5083 - Declarac¢do de situacdo de Unido de Facto - Subsidio de Lar / Prestacdo por Morte
certificada pela Junta de Freguesia da area de residéncia;

RP 5086-DGSS - Declaragéo Ascendentes a cargo do beneficiario falecido - Prestacdes por
Morte;

RP 5077 - Declaragéo - Pedido de Pensao a Instituicdo Estrangeira Competente — Penséo de
Sobrevivéncia,;

RP 5078-DGSS - Declaracdo Ato da Responsabilidade de Terceiro - Subsidio de
Funeral/Prestacdes por Morte/Reembolso das Despesas de Funeral, se a causa da morte foi

provocada por acidente;
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RV 1017-DGSS - Formulario de Identificagdo de Pessoas Singulares Abrangidas pelo Sistema
de Prote¢do Social de Cidadania, no caso de nédo estar inscrito na Seguranga Social, juntando
0s documentos de prova que lhe séo pedidos;

RV1006-DGSS - Requerimento de Atribuicdo de NUmero de Identificacdo de Seguranca Social
- Cidadéo Estrangeiro, caso ndo tenha Namero de Identificacdo da Seguranca Social
portuguesa (anexar ao RV 1017-DGSS).

Estes Formularios encontram-se disponiveis em www.seg-social.pt, no menu "Acessos
Rapidos”. Devera selecionar “Formularios" e no campo “Pesquisar por palavra-chave" inserir

0 numero ou o nome do formulario.

C1.2 Documentos necessarios
C1.2.1 Do beneficiario falecido
Certiddo de Nascimento Narrativa Completa com averbamento do 6bito;

Documentos comprovativos do tempo de servigco militar obrigatério (Caderneta militar ou Certidao
emitida pelo Distrito de Recrutamento e Mobilizagdo competente, no caso de néo ter pedido a

contagem de servico militar.

C1.2.2 Dos requerentes
Cénjuge
Certiddo de Nascimento Narrativa Completa, atualizada;

Documento de identificacdo véalido, designadamente, Cartdo de Cidad&o, Bilhete de Identidade,

certiddo do registo civil, boletim de nascimento, Passaporte;
Documento de identificacao fiscal, se nao tiver Cartdo de Cidadéo;

Documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do
requerente ou beneficiario como titular da conta, se quiser que o pagamento seja feito por

transferéncia bancaria;

RP 5083 - Declarac¢do de situacéo de Unido de Facto certificada pela Junta de Freguesia da

area de residéncia (apenas se 0 casamento tiver menos de um ano).

Ex-conjuge (se fosse divorciado ou judicialmente separado de pessoas e bens a data da

morte, com direito a penséo de alimentos)
Certiddo de Nascimento Narrativa Completa, atualizada,;

Documento de identificacdo valido do requerente, designadamente, Cartdo de Cidadao, Bilhete
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de Identidade, certiddo do registo civil, boletim de nascimento, Passaporte;
Documento de identificacao fiscal, se néo tiver Cartdo de Cidad&o;

Certiddo atualizada de sentenca ou Acordo de divércio (para efeitos de Seguranga Social) que
atribuiu o direito a penséo de alimentos;

Documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do
requerente ou beneficiario como titular da conta, se quiser que o pagamento seja feito por

transferéncia bancaria.

Unido de facto
Certidado de Nascimento Narrativa Completa atualizada,

RP 5083 - Declaracao de situacéo de Unido de Facto certificada pela Junta de Freguesia da area
de residéncia;

Documento de identificacao valido do requerente, designadamente, Cartdo de Cidadao, Bilhete

de ldentidade, certiddo do registo civil, boletim de nascimento, Passaporte;
Documento de identificacao fiscal, se nao tiver Cartdo de Cidadéo;

Documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do
requerente ou beneficiario como titular da conta, se quiser que o pagamento seja feito por

transferéncia bancaria.

C1.2.3 Descendentes

Documento de identificacdo valido de cada descendente, designadamente, Cartdo de Cidadao,
certiddo do registo civil ou boletim de nascimento;

Documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do
requerente ou beneficiario como titular da conta, se quiser que o pagamento seja feito por

transferéncia bancéria (para descendentes com idade superior a 18 anos);

Certificado de matricula/Declaracdo de matricula para os descendentes com idades entre os 18

e 27 anos (devera fazer a Prova Escolar na Seguranga Social Direta);

Declaragdo do préprio, de que ndo exerce atividade determinante de enquadramento nos

regimes de protecao social de inscricdo obrigatéria (quando o exercicio ocorre no estrangeiro).

C1.2.4 Ascendentes (pais, avés, bisavés) que se encontrassem a cargo do beneficiario
falecido

Documento de identificacéo valido, designadamente, Cartdo de Cidadao, Bilhete de Identidade,
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certid@o do registo civil;
Documento de identificacao fiscal, se néo tiver Cartdo de Cidad&o;

Documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do
requerente ou beneficiario como titular da conta, se quiser que o pagamento seja feito por
transferéncia bancéria.

RP 5086 - Declaracdo Ascendentes a cargo do beneficiario falecido.

C1.2.5 Se o formulario for assinado por outra pessoa

Documento de identificacdo valido (cartdo de cidaddo ou bilhete de identidade), do requerente e
da pessoa que assinou o formulario, a seu pedido, quando o beneficiario ndo pode ou nédo sabe

assinar, se for o caso, ou no caso de ser representante do requerente.

C1.2.6 Se o beneficiario trabalhou no estrangeiro

Documento onde conste o nimero de inscricdo seguranca social do pais ou paises onde tenha
trabalhado.

C1.3 Onde se pode pedir

Na Seguranga Social Direta, disponivel em www.seg-social.pt/;

Nos servigos da Seguranca Social, incluindo o Centro Nacional de Pensges;

Nas entidades congéneres de Seguran¢a Social para cidaddos residentes no estrangeiro, na

Unido Europeia e em paises com acordo internacional com Portugal.

C1.4 Até quando se pode pedir?
¢ Pode ser requerida a todo o tempo.
¢ A penséo € devida:

- A partir do més seguinte ao do ébito, se for requerida no prazo de seis meses da data do

registo do 6bito;

- A partir do més seguinte da data do requerimento, se for requerida apds seis meses da data

do registo do 6bito.

C2 - Quando é que me déo uma resposta?
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Em média, em 50 dias.

D — Como funciona esta prestagdo? D1 — Quanto e quando vou receber?

Quanto se recebe de Pensédo de Sobrevivéncia
Pagamento dos montantes adicionais das pensdes
Durante quanto tempo se recebe

A partir de quando se tem direito a receber

Taxas de retencéo de IRS para o ano 2025

Quais os elementos para efeitos de retencéo de IRS

Quando se recebe o primeiro pagamento

D1.1 Quanto se recebe de Pensao de Sobrevivéncia

O valor da Penséo de Sobrevivéncia é calculado a partir do valor da pensao que o beneficiario
falecido estava a receber ou teria direito a receber com base na carreira contributiva a data do
ébito.

D1.1.1 Cénjuge/ex-cbnjuge/pessoa em unido de facto
60%, se for s6 um titular

70%, se for mais do que um cbnjuge/ex-cénjuge, o valor € dividido em partes iguais.

No caso de ex-cdnjuge, cdnjuge separado judicialmente de pessoas e bens e pessoa cujo
casamento tenha sido declarado nulo ou anulado, o montante da Penséo de Sobrevivéncia ndo

pode exceder o valor da pensao de alimentos que recebia do beneficiario a data do seu o6bito.

D1.1.2 Descendentes (filhos e adotados) e enteados
20%, um descendente
30%, dois descendentes (o valor € dividido em partes iguais)

40%, trés ou mais (o valor é dividido em partes iguais)

Estas percentagens passam para o dobro, caso ndo haja conjuge ou ex-conjuge com direito a
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pensao.

D1.1.3 Ascendentes (pais, avés, bisavoés)
30%, um ascendente
50%, se forem dois (o valor é dividido em partes iguais)

80%, se forem trés ou mais (o valor é dividido em partes iguais).

D1.2 Pagamento dos montantes adicionais das pensdes

Nos meses de julho e dezembro de cada ano, os pensionistas tém direito a receber, além da

pensdo mensal que lhes corresponda, um montante adicional de igual quantitativo.

D1.3 Durante quanto tempo se recebe?

D1.3.1 Cbnjuge ou pessoa com quem o beneficiario falecido vivia em unido de facto e ex-

cOnjuge ou pessoa de quem estivesse separado de pessoas e bens

As pensdes de sobrevivéncia sao concedidas pelo periodo de cinco anos no caso de terem idade
inferior a 35 anos a data da morte do beneficiario (este periodo é prorrogado no caso de existirem
descendentes comuns, com direito a Pensao de Sobrevivéncia até ao termo do ano civil em que

os descendentes deixarem de ter direito a pensao);

As pensdes de sobrevivéncia sdo concedidas sem limite de tempo se, a data da morte do

beneficiario:

tiverem idade igual ou superior a 35 anos ou atingirem esta idade enquanto tiverem direito a

penséo;

estiverem em situacéo de incapacidade total e permanente para qualquer trabalho.

D1.3.2 Descendentes
Até aos 18 anos de idade;

Até aos 25 anos, desde que estejam matriculados em qualquer curso de nivel secundario, pos

secundério ndo superior ou superior;

Até aos 27 anos, se estiverem matriculados em pos-graduacdes, ciclos de estudos de mestrado

ou doutoramento ou a realizar estagio indispensavel a obtencdo do respetivo grau;
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Sem limite de idade, se for pessoa com deficiéncia e nesta qualidade seja destinatario de

prestacdes familiares ou da Prestacdo Social para a Incluséo (PSlI).

Nota: Quando a penséao é paga durante o ano letivo, é paga também durante as férias escolares

que se lhe seguem, mesmo que entretanto o jovem deixe de ter direito a pensao.

Se o descendente tiver concorrido a Universidade e néo se tiver matriculado por nédo haver vaga,

continua a receber penséo durante mais um ano letivo e o periodo de férias seguinte.

D1.3.3 Enteados

Até aos 18 anos de idade.

D1.4 A partir de quando se tem direito a receber

Se requerer Tem direito a penséo de sobrevivéncia

Dentro do prazo de seis meses a contar da data do | A partir do més seguinte ao do falecimento ou
registo do Obito ou desaparecimento do | desaparecimento do pensionista
pensionista

Apébs seis meses a contar da data do registo do | A partir do més seguinte ao da entrega do
6bito ou desaparecimento do pensionista pedido/requerimento

Se existir um descendente que nasca em data posterior ao 6bito do beneficiario, so tera direito a

pensao a partir do més seguinte ao do nascimento.

D1.5 Taxas de retencédo de IRS para 0 ano 2025

A partir de 1 de janeiro de 2025, sdo aplicadas as pensfes as novas tabelas de retencdo na

fonte, conforme Despacho n.° 236-A/2025, de 6 de janeiro.

Se o pensionista receber mais de uma pensédo toma-se em consideracdo a soma de todas as

pensdes recebidas para efeitos de aplicagéo da taxa de IRS.

As taxas de retencdo sédo determinadas de acordo com o valor da pensdo e com a situagéo

familiar de cada pensionista.

Para efeitos de impostos, apenas as pessoas que tenham um grau de incapacidade permanente
igual ou superior a 60%, devidamente comprovada, sdo consideradas como titulares com

deficiéncia.
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TABELAS DE RETENCAO NA FONTE PARA O CONTINENTE

a partir de 1 de janeiro de 2025, inclusive

Tabela VIl —= Pensdes: ndo casado ou casado dois titulares

Tabela IX — Pensdes: casado Unico titular

Tabela X — Pens8es: ndo casado ou casado dois titulares — Pessoa com
deficiéncia

Tabela Xl — Pensdes: casado Unico titular — Pessoa com deficiéncia

Tabela VIIl — Pensodes
Nao casado ou casado dois titulares

Taxa efetiva
~ Taxa
Remunerac&o mensal . Parcela a abater mensal de
(€) marglnal (€) retencdo no limite
maxima =
do escaldo
Até 870,00 0,00% 0,00 0,0%
Até 992,00 13,00% 13,0% x 2,6 x (1 282,29 - R) 3,1%
Até 1 063,00 16,50% 16,5% x 1,35 x (1 589,90 - R) 5,5%
Até 1116,00( 17,50% 128,00 6,0%
Até 1214,00( 25,00% 211,70 7,6%
Até 1 837,00 26,00% 223,84 13,8%
Até 2074,00| 32,50% 343,25 15,9%
Até 2 301,00 35,50% 405,47 17,9%
Até 3398,00| 43,50% 589,55 26,2%
Até 5 833,00 45,00% 640,52 34,0%
Até 18 332,00 50,50% 961,34 45,3%
Superiora | 18 332,00 53,00% 1419,64 n.a.
Tabela IX — Pensdes
Casado unico titular
Taxa efetiva
~ Taxa
Remuneracg&o mensal . Parcela a abater mensal de
marginal ~ s
(€) L (€) retencédo no limite
maxima x
do escaldo
Até 870,00 0,00% 0,00 0,0%
Até 992,00 13,00% 13,0% x 2,6 x (1 337,23 - R) 1,2%
0, -
Até 1063,00| 13,00% 13,0% x 1,713 x (1 517'45R) 3,5%
Até 1 152,00 13,00% 101,20 4,2%
Até 1 502,00 16,50% 141,52 7,1%
Até 1852,00( 20,00% 194,09 9,5%
Até 2273,00| 22,40% 238,54 11,9%
Até 3 185,00 28,40% 374,92 16,6%
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Até 3 416,00
Até 6 085,00
Até 18 350,00
Superior a | 18 350,00

32,63%
34,52%
43,50%
53,00%

509,65 17, 7%

574,21 25,1%
1120,64 37,4%
2 863,89 n.a.

Tabela X — Pensdes
Nao casado ou casado dois titulares — Pessoa com deficiéncia

Parcela adicional a Taxa efetiva
< Taxa Parcela a abater por pessoa mensal de
Remuneracdo mensal . LN ~
marginal abater com deficiéncia retencdo no
(€) o e
maxima (€) das Forgas limite
Armadas (€) do escaldo
Até 1 816,00 0,00% 0,00 0,00 0,0%
Até 2032,00( 25,00% 454,00 18,19 2,7%
Até 2452,00| 32,00% 596,24 18,19 7,7%
Até 3221,00( 35,50% 682,06 18,19 14,3%
Até 4 534,00 43,50% 939,74 18,19 22,8%
Até 6 627,00 45,00% 1 007,75 18,19 29,8%
Até 18529,00| 50,50% 137224 18,19 43,1%
Superior a 18529,00| 53,00% 1835,47 18,19 n.a.

Tabela X| — Pensfes
Casado unico titular — Pessoa com deficiéncia

Parcela adicional a Taxa efetiva

Remuneracio mensal Taxa Parcela a abater por pessoa mensal de

(2) marginal abater com deficiéncia retengcdo no
maxima (€) das Forgas limite

Armadas (€) do escaldo
Até 2 257,00 0,00% 0,00 0,00 0,0%
Até 2 727,00 18,6% 419,80 36,38 3,2%
Até 3293,00 24,1% 569,79 36,38 6,8%
Até 3994,00 30,5% 780,54 36,38 11,0%
Até 6 266,00 36,7% 1028,17 36,38 20,3%
Até 18 169,00 47,0% 1673,57 36,38 37,8%

Superior a 18 169,00 53,0% 2763,71 36,38 n.a.

D1.6 Quais os elementos para efeitos de retencéo de IRS?

No preenchimento do requerimento o beneficiario deve indicar a sua situacéo familiar.

Caso se encontre na situacdo de deficiente, com um grau de invalidez permanente igual ou

superior a 60%, devera ainda, anexar declaracdo (Atestado de Incapacidade Multiuso)

autenticado pelo Delegado de salde da area de residéncia.

D1.7 Quando se recebe o primeiro pagamento?

Em média 60 dias, apds a apresentagéo do pedido.
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D2 — Como posso receber?
Por transferéncia bancaria ou vale postal/carta-cheque (se residir no estrangeiro).

O pagamento por transferéncia bancaria € mais rapido e seguro.

Como registar ou alterar o IBAN (Namero de Identificagdo Conta Bancéaria Internacional):

1. Na Seguranca Social Direta

e Aceda ao site da Seguranca Social em www.seg-social.pt;

¢ Clique em Seguranca Social Direta;
¢ Insira o NISS (Numero de Identificagcdo de Seguranc¢a Social) e a palavra-chave,;

e No menu Perfil cligue em Conta bancéaria e depois em Consultar e alterar conta

bancaria clique em Alterar conta bancaria;
¢ Indique o seu IBAN depois cliqgue em Préximo: Dados do banco;

e Selecione o documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste
obrigatoriamente o nome do requerente ou beneficiario como titular da conta e clique

em Proximo: Registar conta;
e Confirme os dados e cligue em Registar conta bancaria.

O IBAN fica a aguardar validacdo da Seguranca Social. Quando confirmado, sera enviada

informacéo para o Menu Mensagens.

2. Nos servicos de atendimento da Seguranc¢a Social

Para registar ou alterar o IBAN deve preencher o formulario MG14 — Requerimento Reqisto

ou Alteracdo de IBAN, disponivel no site da Seguran¢a Social em Formularios, e juntar o

documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do

requerente ou beneficiario como titular da conta.

O IBAN fica a aguardar validacdo da Seguranca Social. Quando confirmado, sera enviada

informacéo para o Menu Mensagens.

Nota: O pagamento de pensfes no estrangeiro pode ser efetuado por carta-cheque,
através da entidade bancéria responsavel pelos pagamentos no estrangeiro, 0 banco

Citibank, ou por transferéncia bancéria.

A modalidade de pagamento através de carta-cheque obriga ao depésito da carta-cheque num
gualquer banco a escolha do/a pensionista, onde possua conta aberta em seu nome. As cartas-

cheques possuem validade de 90 dias ap6s emissao para o seu depdsito, excegao aos seguintes
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paises onde a validade é superior: Franga, Ménaco e Marrocos (1 ano e 20 dias) e india, Filipinas

e Finlandia (6 meses).

O pagamento de pensdes no estrangeiro por transferéncia bancaria esta disponivel para

0s seguintes paises:

Africa do Sul, Alemanha, Andorra, Austria, Australia, Bélgica, Bulgaria, Brasil, Cabo-Verde,
Chipre, Croacia, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Est6nia, Finlandia, Franca,
Georgia, Grécia, Holanda, Hungria, Irlanda, Islandia, Italia, Letdnia, Liechtenstein, Lituania,
Luxemburgo, Malta, Namibia, Noruega, Nova Zelandia, Polénia, Portugal, Republica Checa,

Roménia, Sao Tomé e Principe, Senegal, Suécia, Suica, Reino Unido, Moldova e Ucrania.

Como aderir aos Servi¢gos Minimos Bancérios (SMB)

Os servicos minimos bancarios sdo um conjunto de servi¢os bancéarios considerados essenciais,

aos quais os cidadaos podem aceder a custo reduzido.

Obtenha informacao sobre os servigcos minimos bancéarios em qualquer banco ou nos sites das

instituic6es de crédito, ou em: https://clientebancario.bportugal.pt/.

D3 - Quais as minhas obrigacdes?

Confirmar/Fazer Prova Escolar
Comunicar a Seguranca Social
D3.1 Confirmar/Fazer Prova Escolar

A Prova Escolar para manutencéo do pagamento da Pensédo de Sobrevivéncia € obrigatéria para

todos os pensionistas com idade igual ou superior a 18 anos, de acordo com o0 seguinte:

Dos 18 aos 25 anos, com matricula em qualquer curso de nivel secundario, pés-secundario ndo

superior ou superior;

Até aos 27 anos, com matricula em pds-graduacdes, ciclos de estudos de mestrado ou

doutoramento ou a realizar estagio indispensavel a obtencéo do respetivo grau.
Onde posso fazer a Prova Escolar

A Prova Escolar é realizada na Seguranca Social Direta, disponivel em www.seg-social.pt. Esta

disponivel no separador Pens8es > Prova Escolar.
Qual o prazo para fazer a Prova Escolar?

A Prova Escolar devera ser feita durante o més de julho.
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Se néo fizer a Prova Escolar no prazo estabelecido, o pagamento da Pensdo de Sobrevivéncia

€ suspenso a partir do inicio do ano escolar (setembro).

Se realizar a Prova Escolar até 31 de dezembro do ano escolar em curso, o pagamento sera
retomado a partir do dia 1 do més seguinte ao da realizacdo da Prova, incluindo

retroativos dos meses de suspensao.

Se realizar a Prova Escolar a partir do dia 1 de janeiro do ano seguinte aquele em que deveria
ter sido feita, sem que apresente justificacéo atendivel, perde o direito ao pagamento dos meses
suspensos, retomando o pagamento apenas a partir do dia 1 do més seguinte ao da realizacdo

da Prova.

Como fazer a Prova Escolar na Seguranca Social Direta (SSD)

Para utilizar o servico de Prova Escolar da Seguranca Social Direta na internet, a pessoa em
nome de quem é paga a Pensao de Sobrevivéncia (no caso de jovens com idade igual ou superior

a 18 anos) tem de:

Estar inscrito na Seguranga Social Direta;
Ter a palavra-chave que lhe foi atribuida;

Atualizar os seus dados.

O que fazer se nao estiver registado na SSD

Se vai usar a Seguranca Social Direta pela primeira vez e ainda ndo tem uma palavra-chave,
pode de uma forma mais rapida, pedir a Senha na Hora, devendo fazé-lo através do portal da

Seguranga Social em www.seg.social.pt

Para mais informacdes consulte o Guia Pratico da Prova Escolar [Abono de Familia para

Criancas e Jovens, Bolsa de Estudo e Penséo de Sobrevivéncia]

Os Guias Praticos encontram-se disponiveis em www.seg-social.pt, no menu “Acessos
Réapidos”. Devera selecionar “Guias Praticos” e no campo “Pesquisar por palavra-chave”

inserir o nome do Guia Préatico.
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D3.2 Comunicar a Seguranca Social

Altera¢cBes de morada;

Alteracdes do IBAN da conta bancaria;

Alterac&o do estado civil (casamento/unido de facto);

Que vai deixar de estudar.

D4 — Por que razéo suspende ou termina?

O pagamento da Penséo de Sobrevivéncia é suspenso se
O pagamento da Penséo de Sobrevivéncia é retomado se

A pensédo de sobrevivéncia termina

D4.1 O pagamento da Penséo de Sobrevivéncia é suspenso se

Os descendentes estudantes com idade igual ou superior a 18 anos nao confirmarem/fizerem a

prova de escolaridade;

Os descendentes com idade igual ou superior a 18 anos exercerem atividade profissional
determinante de enquadramento nos regimes de prote¢do social de inscricdo obrigatéria, com
excecao daquela que seja prestada ao abrigo de contrato de trabalho, em periodo de férias
escolares, ou cujo valor anual de rendimentos de trabalho dependente néo seja superior a 14

vezes o salario minimo.

D4.2. O pagamento da Penséo de Sobrevivéncia é retomado

A retoma do pagamento da Pens&o de Sobrevivéncia decorre da reavaliacdo do direito e dos

factos que deram origem a suspensao.

Se 0 pagamento estiver suspenso por auséncia de Prova Escolar, a retoma ocorre com a

confirmacéo ou realizacdo da prova.
Retroage a setembro caso a prova seja realizada até 31 de dezembro.

Tem efeitos apenas para o futuro, se a prova for realizada a partir do dia 1 de janeiro do ano

seguinte, sem que apresente justificacdo atendivel.

Se a pensao estiver suspensa por exercicio de atividade profissional (descendente maior de 18

anos), a retoma decorre da comunicacdo da cessacao da atividade.

ISS, I.P. Péag. 19/24



Guia Pratico — Penséao de Sobrevivéncia

Se o0 pagamento da pensdo estiver suspenso cautelarmente por devolucdo de vales ou de
correspondéncia ou de paradeiro desconhecido, a retoma decorrerd da reclamacédo do

interessado com indicacdo de nova morada ou do endereco correto.

D4.3 A penséo de sobrevivéncia termina
Por casamento ou unido de facto do cénjuge/unido de facto ou ex-cénjuge;

Findos os 5 anos de penséo a que a vilva, unida de facto ou ex-cdnjuge tinha direito (por ter
menos de 35 anos a data da morte do beneficiario), salvo se, entretanto, tiver completado os 35

anos ou mantiver o direito a penséao por outro motivo;

O pensionista de sobrevivéncia (conjuge sobrevivo, ex-conjuge ou companheiro), casar ou

passar a viver em unido de facto;

A pessoa que esta a receber a pensédo for declarada indigna (salvo se o beneficiario o tiver
reabilitado) ou deserdada (se ndo conseguir uma sentenca que o reabilite através de uma acdo

de impugnacao da deserdacéo);
O ascendente passa a receber penséo de direito proprio (Penséo de Invalidez ou Velhice);

Descendentes invalidos: a pensdo de sobrevivéncia cessa se comecgar a receber Pensédo de

Velhice ou Invalidez pelo regime geral;

Por 6bito do pensionista.

Nota: A penséo é devida por inteiro no més do 6bito, independentemente do dia em que ocorreu.

Exemplos:
O obito ocorre a 1 de novembro — ha lugar ao pagamento do més de novembro;

O 6bito ocorre a 30 de novembro — ha lugar ao pagamento da pensédo do més de novembro, mas
nao é devida a pensédo de dezembro (caso ocorra 0 seu pagamento, este constituira pagamento

indevido, devendo ser o valor devolvido a seguranca social).

Nota: A pensdo apenas pode ser recebida pelo respetivo titular. Se o pensionista falecer antes
de receber a penséo que lhe era devida, esta deve ser devolvida ao Centro Nacional de Penstes

gue promovera o seu pagamento aos herdeiros.
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E — Outra Informacéo. E1 — Legislacéo

Despacho n.° 236-A/2025, de 6 de janeiro

Aprova as tabelas de retengéo na fonte sobre rendimentos do trabalho dependente e pensdes

auferidas por titulares residentes no continente para vigorarem durante o ano de 2025.

Portaria n.® 372-B/2024/1, de 31 de dezembro

Procede a atualizacao anual das pensdes e de outras presta¢des sociais para o ano de 2025.

Lei n.° 7/2001, de 11 de maio, com as alteracdes introduzidas por: Lei n.° 23/2010; Lei n.°
2/2016; Lei n.° 49/2018; Lei n.° 71/2018

Adota medidas de prote¢do das uniGes de facto.

Decreto-Lei n.° 79/2019, de 14 de junho

Introduziu alteracdo ao Decreto-Lei n.° 322/90, de 18 de outubro

Portarian.® 191/2019, de 24 de junho

Regula a prova de situacéo escolar para efeitos de atribuicdo e manutencdo do abono de familia
para criangas e jovens e da bolsa de estudo, bem como da atribuicdo das prestacdes por morte

e manutenc¢ao da pensédo de sobrevivéncia do regime geral de seguranca social

Decreto-Lei n.° 79/2019, de 14 de junho

Altera os regimes juridicos de protecdo nas eventualidades de invalidez, velhice e morte do
regime geral de seguranca social, alargando as situacdes em que é possivel a atribuigdo de

pensdes provisorias

Decreto-Lei n.° 133/2012, de 27 de junho

Alteracdo do regime de prestacdes por morte

Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto

Adota as medidas de protecdo das unides de facto, alterando a Lei n.° 7/2001, de 11 de maio, o
artigo 2020.° do Caédigo Civil e o art.° 8.° do Decreto-Lei n.° 332/90, de 18 de outubro.
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Lei n.° 4/2007, de 16 de janeiro — art.®© 70.°

Lei de bases da Seguranca Social — Sub-rogacao das instituicbes de Seguranca Social.

Lei n.° 53-B/2006, de 29 de dezembro

Indexante dos Apoios Sociais (IAS) que veio substituir a Retribuicdo Minima Mensal Garantida
(RMMG) enquanto referencial determinante da fixacao, calculo e atualizacdo das contribuicdes,

das pensfes e outras prestacdes sociais.

Decreto-Lei n.° 361/98, de 18 de novembro

Regime juridico da penséo unificada.

Decreto-Lei n.°© 322/90, de 18 de outubro

Define e regulamenta a prote¢do na eventualidade da morte dos beneficiarios do regime geral

de Segurancga Social (revoga a secg¢édo VIl do capitulo V do Decreto n.° 45266/63, de 23 de

setembro, e o Regulamento Especial do Regime de Pensdes de Sobrevivéncia, publicado no

Diério do Governo, 2.2 série, n.° 21, de 26 de janeiro de 1971).

E2 - Glossario

Cbnjuges

Pessoas casadas entre si.

Pessoa deserdada

Pessoa relativamente a quem o beneficiario falecido tenha excluido em testamento em resultado
de:

Ter sido condenada por crime doloso contra a pessoa, honra ou bens quer do autor da sucesséo,
quer do cbnjuge, descendente, ascendente adotante ou adotado desde que a pena aplicavel seja

superior a seis meses de prisao;

Ter sido condenada por denincia caluniosa ou falso testemunho contra as pessoas acima

referidas;
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Ter recusado alimentos ao autor da sucessdo ou a seu conjuge.

Pessoa indigna
A pessoa que esta a receber a pensédo pode ser declarada indigna se:

For condenado como autor ou cumplice de homicidio doloso, ainda que ndo consumado, contra

o0 beneficiario ou contra o seu cdnjuge, descendente, ascendente, adotante ou adotado;

For condenado por denuncia caluniosa ou falso testemunho contra as mesmas pessoas,
relativamente a crime a que corresponda pena de priséo superior a dois anos, qualquer que seja

a sua natureza;

Por meio de artificio ou pela forca levou o beneficiario a fazer, revogar ou modificar o testamento,

ou disso o impediu;

Com ma intencao, roubou, ocultou, inutilizou, falsificou ou destruiu o testamento, antes ou depois
da morte do beneficiario, ou se aproveitou de algum desses factos.

Unido de Facto

A unido de facto é a situacao juridica de duas pessoas que, independentemente do sexo, vivam

em condi¢des andlogas as dos cbnjuges, hd mais de dois anos.

Perguntas Frequentes

O meu filho tem 16 anos e deixou de estudar. Tem direito a Penséo de Sobrevivéncia?

Sim. O seu filho tem direito a Pensdo de Sobrevivéncia até completar os dezoito anos,

independentemente estudar e/ou trabalhar.

Tenho 17 anos e vou trabalhar nas férias. Continuo ater direito a Pensédo de Sobrevivéncia?

Sim. Enquanto ndo completar dezoito anos tem direito a Pensédo de Sobrevivéncia, ainda que

exerca uma atividade profissional remunerada temporaria ou definitiva.

Tenho 23 anos, estou matriculado no ensino superior e trabalho num part-time com um
contrato de trabalho, para pagar as propinas e demais despesas com os livros e material

escolar. Tenho direito a Pensdo de Sobrevivéncia como filho/a?

Depende. Pode acumular desde que o montante anual de rendimentos de trabalho dependente

nao seja superior a 14 vezes a retribuicdo minima mensal garantida.
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Tenho 25 anos de idade e recebo uma Penséo de Sobrevivéncia (na qualidade de vitva).

Até quando tenho direito a esta penséo?

Tem direito a receber a pensdo durante cinco anos, salvo se houver filhos comuns com direito a

Penséo de Sobrevivéncia. Neste caso, a vilva recebera pensao enquanto os filhos receberem.

Tenho 34 anos de idade e vivia em unido de facto ha 3 anos a data do 6bito da minha

companheira. Desta uniao ha um filho (2 anos).
Tenho direito a Pensao de Sobrevivéncia?

Sim, desde que a sua companheira tenha descontado para a Seguranca Social pelo menos 36

meses e que comprove a unido de facto.

Como é feita a prova da uniao de facto?
A situacgdo de unido de facto comprova-se através de:

- Preenchimento do Modelo RP 5083 - Declaracéo de situag&o de Unido de Facto certificada pela

Junta de Freguesia da area de residéncia.
- Certidao de nascimento narrativa atualizada do beneficiario falecido;

- Outros documentos, declaragcbes e informacdes que lhe sejam solicitadas pela Seguranca

Social.

O meu falecido marido trabalhou em Franca. O que devo fazer para apresentar o pedido

de penséo de sobrevivéncia a Instituicdo francesa?

No pedido apresentado ao ISS, deve indicar o periodo de trabalho ou a pensao que o beneficiario
falecido recebia em Franca. O organismo francés pode pedir-lhe elementos adicionais para

decidir 0 seu processo.
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https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5083_DGSS.pdf/05ee89e0-af76-4a89-bbea-2c0077ddad5a
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