
O que é o Acolhimento Familiar?
É uma medida de proteção para crianças 
em risco, de caráter transitório e temporário, 
que tem como objetivo proporcionar-lhes 
um ambiente familiar, afetivo e seguro, 
indispensável ao seu bem-estar físico, 
emocional e desenvolvimento harmonioso. 

É urgente garantir que todas as crianças têm 
a oportunidade de crescer numa família!

Que crianças precisam de família 
de acolhimento?
Qualquer criança, entre os 0 e os 18 anos de 
idade, que se encontre em situação de perigo 
e necessite de ser acolhida, com prioridade 
para as crianças até aos 6 anos de idade.

Uma família é sempre o melhor ambiente 
para qualquer criança!

Quanto tempo dura o acolhimento 
familiar de uma criança?
O acolhimento familiar decorre até que a sua 
família de origem reúna condições para dela 
voltar a cuidar ou, caso tal não se revele 
viável, se identifique outro contexto familiar 
com caráter permanente.

Por muito ou pouco tempo, crescer numa 
família faz a diferença na vida de uma criança!

O que acontece à família de uma 
criança acolhida?

Durante o acolhimento familiar, a criança 
mantém, por princípio, contactos 
e relacionamento próximo com a sua família, 
mediados pelas equipas técnicas envolvidas. 

Em paralelo, a sua família de origem 
beneficia de intervenção no sentido da sua 
capacitação parental, na perspetiva de uma 
reunificação familiar futura.

Crescer numa família, mesmo que a família 
de origem não se encontre, no momento, 
capaz de a proteger!

Quem são os protagonistas do acolhimento familiar?

Como posso ser família de acolhimento?

Contacte a Instituição de Enquadramento 
da sua área de residência e agende uma 
sessão informativa.
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Não deixe o sonho à porta. Candidate-se!
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https://www.seg-social.pt/contatos-para-ser-familia-de-acolhimento

