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Al| ENQUADRAMENTO

O Decreto-Lei n° 139/2019, de 16 de setembro, estabelece o regime de execucédo do acolhimento
familiar, medida de promocéao e de protecéo das criancas e jovens em perigo, prevista na alinea e) do
n°1 do art.° 35.° e no art.° 46.° da Lei n.° 147/99, de 1 de setembro — Lei de Protecdo de Criancas e

Jovens em Perigo.

A Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro, define os termos, condi¢des e procedimentos do
processo de candidatura, selecao, formagéo e avaliacdo das familias de acolhimento, bem como o
respetivo reconhecimento. Estabelece ainda a atuacdo das instituicbes de enquadramento no a&mbito

da execugéo da medida de acolhimento familiar de criangas e jovens.

Nos termos do n.° 1 do art.° 6.° do Decreto-Lei n® 139/2019, de 16 de setembro, a gestédo do
acolhimento familiar € da competéncia do Instituto da Seguranc¢a Social, I.P. (ISS, I.P.) e da Santa

Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML), e em colaboragdo com as instituicdes de enquadramento.

O n.°1do art.° 7.° do mesmo diploma define que, mediante celebracéo de acordo de cooperagdo com
0 ISS, I.P., podem ser instituices de enquadramento, as instituicbes particulares de solidariedade

social, ou equiparadas, que desenvolvam atividades na area da infancia e juventude.

As competéncias das entidades gestoras e das instituicdes de enquadramento estao previstas no n° 2
do art.° 6° do Decreto-Lei n® 139/2019, de 16 de setembro e nos art.° 17.° e 18.° da Portaria n® 278-
A/2020, de 4 de dezembro.

A formacao inicial dos candidatos a familia de acolhimento, bem como a formacgao continua das
familias de acolhimento certificadas, constitui uma obrigatoriedade legal, devendo esta formacé&o ser
dinamizada por entidades formadoras certificadas incluidas na rede do Sistema Nacional de
QualificacBes, ou que, pela sua natureza juridica e &mbito de atuacdo, desenvolvam atividades

formativas.

B1l| ENTIDADES FORMADORAS

S6 podem ser entidades formadoras aquelas que estejam certificadas, incluidas no Sistema Nacional
de Qualificagbes, certificadas para a formacao na area de salde e protecéo social [alinea b) do n.° 1,
do art.° 16.° da Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro]

A certificagdo como entidade formadora, pode ser requerida @ DGERT (Diregcédo Geral do Emprego e
das Relac¢8es de Trabalho), por qualquer entidade que desenvolva atividades de formacéo
profissional (area de salde e protecao social), que estejam em conformidade com os requisitos de

certificagéo.

Enquanto Entidade Gestora do Acolhimento Familiar, o ISS, I.P., esta disponivel para apoiar ao nivel
técnico, logistico e financeiro as instituices de enquadramento na dinamizacdo do plano de formacao

das familias de acolhimento.
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As instituic6es de enquadramento que ndo sejam entidades formadoras certificadas, podem recorrer
a recursos préprios, bem como protocolar com outras entidades enquadramento, incluindo as que
sejam gestoras, habilitadas (n° 2 do artigo 16.°da Portaria 278-A/2020, de 4 de dezembro de 2020).

C1| PROCEDIMENTOS PARA PEDIDO DE COLABORACAO AO ISS, I.P.

No exercicio das suas competéncias, as instituicdes de enquadramento sempre que pretendam
solicitar a colaboracao do ISS, I.P. na certificacdo da formacédo das candidaturas (formacéo inicial) e
das Familias de Acolhimento (formacao continua), devem organizar e enviar aos servicos do Centro
Distrital territorialmente competentes, ao nivel do Plano de Formacéao (ver lista de contactos dos

Centros Distritais disponivel em https://www.seg-social.pt/contatos-para-ser-familia-de-acolhimento).

No Plano de Formacéo deve estar especificado a identificacdo da instituicdo de enquadramento, a
descricdo dos cursos de formacéo previstos, o nimero de horas, a calendarizacao prevista, a
modalidade de formacao (presencial, online ou mista) e, em anexo, os contetdos a lecionar de
acordo com o referencial de formacgé&o aprovado para a formacéo, a identificacdo dos formadores e os
respetivos curriculos e a identificacdo do elemento responséavel pela coordenacao da implementacgao

do Plano de Formacéo.

Apés analise e confirmacédo da instrucdo da documentagdo necessaria pelas equipas de
acompanhamento dos Centro Distrital, territorialmente competente, a mesma é remetida

posteriormente aos Servigos Centrais do ISS, I. P..

Sempre que a instituicdo de enquadramento pretenda realizar formagéo inicial para candidatos ou
formagéo continua para familias de acolhimento certificadas, deve contactar os servigos do Centro
Distrital, territorialmente competente, anexando a seguinte documentacao, que apds analisada é

remetida aos servigcos Centrais do ISS,I.P. com o respetivo parecer:
e Plano de Formacéo - AF 22 - Plano de Formagéo;

e Listagem dos candidatos inscritos para formacgéo com identificacdo das datas especificas

para a sua realizacao - AF 23 - Lista de Candidatos a Familia de Acolhimento;
e Ficha de Inscricdo Participante - AF 25 - Ficha de Inscrigéo;

e Identificacdo dos Formadores da instituicdo de enquadramento e respetivos curriculos para o

curso de formagéo em apreco - AF 24 - Identificagdo do Formador.

ApOs andlise da documentacao, o parecer é comunicado pelos Servigo Centrais do ISS, I.P., ao

Centro Distrital territorialmente competente que o comunicara a instituicdo de Enquadramento.

Em caso de validacdo, compete a instituicdo de enquadramento assegurar a manutencao do Dossier
Pedagégico e, apés conclusédo do curso em aprec¢o, remeter aos Servigos Centrais do ISS, I.P. do

qual deverdo constar 0s seguintes documentos:
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Aquisicéo de Servigos Externos;

Regulamento da formacao - AF 28 - Regulamento de Formagéo;

Capa da Documentacéo do Formando com a ficha de inscricdo de participante;
Capa do Dossier Técnico e Pedagdgico;

Caracteriza¢do dos Formandos;

Contetdo Programatico;

Cronograma,;

Identificagdo do(s) Formador(es) da Instituicdo de Enquadramento e respetivos curriculos

para o curso de formacéo;

indice do Dossier Técnico e Pedagdgico;

Plano de formacéo - AF 22 - Plano de Formacgé&o;

Plano de Sesséo;

Documentacao de Apoio a Aprendizagem;

Ficha de Inscricdo dos Participantes - AF 25 - Ficha de Inscrigéo;

Lista de identificagdo dos candidatos a Familia de Acolhimento - AF 23 - Lista de Candidatos
a Familia de Acolhimento;

Registo de Presencgas e Sumaério - AF 26 - Folha de Presencas;
Registo da avaliagdo da formacéo - AF 27- Ficha de Avaliacao;
Questionario de Rea¢édo_Formador;

Questionario de Reagdo_Formando;

Registo de Ocorréncias_Formador;

Registo de Sugestbes e Reclamacdes Formando;

Relatorio da Acéo.

Com objetivo de apoiar as instituicdes de enquadramento na organizacao deste processo serao

disponibilizadas minutas e modelos para a organizacédo do dossier pedagdgico.

C2| PERFIL DO(S) FORMADOR(ES)

Os formadores devem ter experiéncia profissional comprovada, no minimo de trés anos, e formacao

adequada na area em que a formacéao se desenvolve (salde e protecao social).
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Fontes de verificacao:

e  Curriculum vitae;

e Certificado(s) de habilitacdes e de formagé&o profissional.

D1| ORGANIZACAO DOS CONTEUDOS PARA A FORMACAO INICIAL

No ambito das suas competéncias previstas no art.° 6.° do Decreto-Lei n°® 139/2019, de 16 de
setembro e art.° 17.° da Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro, foi aprovado um referencial de
formag&o inicial, o qual se encontra em observancia com o estipulado no n.° 1, do art.° 14.° da
Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro.

Definidas as diretrizes pelas entidades gestoras, as instituicdes de enquadramento com acordo de
cooperacao asseguram a informacao e formacdo dos candidatos e das familias de acolhimento,
nomeadamente a nivel da sesséo informativa, formacé&o inicial e formacao continua.

D2| CONTEUDOS DA FORMACAO INICIAL

A formacao inicial antecede a selecao e avaliagdo como familia de acolhimento e incide sobre

tematicas especificas inerentes a todo o processo de acolhimento familiar, nomeadamente:
e O sistema de promocéo e protecdo das criangas e jovens
e O papel do acolhimento familiar no sistema de promocéo e protecao
e As fases do acolhimento familiar e o papel das familias de acolhimento
e MotivagOes e expetativas dos candidatos
e Alintegracdo da crianca ou jovem na dindmica da vida familiar
e Caracteristicas e necessidades da crianga ou jovem acolhido
e Gestdo das emocgdes e conflitos
e Aimportancia da familia de origem da crian¢a ou jovem em todo o processo de acolhimento

¢ O impacto do acolhimento da crianga ou jovem na familia de acolhimento, na familia alargada

e na comunidade
e Preparacdo da transi¢do para um contexto familiar permanente
e Etapas do desenvolvimento e principios basicos de saude infantil e juvenil

¢ Prevencéao de acidentes domésticos e primeiros socorros
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e Competéncias da instituicdo de enquadramento e das equipas técnicas envolvidas no

acompanhamento da medida

e Articulagdo e comunicagao entre os varios intervenientes

D3| FORMACAO CONTINUA

As familias de acolhimento devem frequentar sess@es de formacao continua, com periodicidade
minima de uma por ano, sem prejuizo de outras acfes formativas que possam ser consideradas
necessarias [n.° 1, do art.° 15.° da Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro].

A necessidade e a pertinéncia das tematicas de formacao, podem ser identificadas pela instituicdo de
enquadramento ou serem solicitadas pela propria familia de acolhimento, de acordo com as

necessidades que vierem a ser identificadas no &mbito do acompanhamento.

E| ORGANIZACAO DO PROCESSO FORMATIVO

E da responsabilidade da Instituicdo de Enquadramento ter o processo pedagogico devidamente

organizado de acordo com as orientacdes dos Entidades Gestoras.

Contactos dos Interlocutores dos Centros Distritais disponivel em https://www.seg-social.pt/contatos-

para-ser-familia-de-acolhimento
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