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A -0 que é?

Se o médico de um funcionario publico suspeitar que este tem uma doenga profissional, deve participar
essa suspeita, em impresso préprio, ao DPRP para, eventualmente a doenca ser certificada, de forma
a ter direito a varias compensacdes (penséo, subsidios e outras prestacoes).

O DPRP caracteriza a doenca como profissional e prop&e o grau de incapacidade.

A fixacdo do grau de incapacidade é da responsabilidade da junta médica da Caixa Geral de

Aposentagodes.

B1 - Quem tem direito?

A certificagdo pode ser pedida por quem:
1. Suspeitar ter uma doenca profissional.
2. Tiver estado exposto ao fator de risco que causa essa doenca (devido a natureza da sua
atividade, as condi¢8es de trabalho ou as técnicas usadas no seu trabalho habitual).

C1 - Que formulérios e documentos tenho de entregar?

Tem de enviar ao DPRP o0s seguintes documentos:

Formulérios

o Modelo GDP13- Participacdo Obrigatéria/Parecer Clinico de doenca profissional - a preencher pelo
médico que suspeite de doenga profissional, que devera ser acompanhado dos elementos
complementares de diagnoéstico que estiveram na base da doenca profissional diagnosticada.

¢ Modelo GDP14 - Relatdrio de Avaliagao da Exposicao a Riscos de Doenca Profissional — pode
ser pedido mais tarde pelo DPRP — a preencher pelo Servico de Seguranca, Higiene e Salde no
Trabalho ou pelo Departamento de Recursos Humanos da empresa onde trabalha.

e Modelo GDP12 — Requerimento de Pensdo por Incapacidade Permanente por Doenca

Profissional.

Este Formulario/Modelo encontra-se disponivel em www.seg-social.pt, no menu " Acessos Rapidos”,

selecionar “Formularios" € no campo “Pesquisar por palavra-chave" inserir nimero do formulario ou

nome do modelo.

Documentos necessarios

Exames e elementos complementares de diagnéstico.

Nota: Os formularios devem ser entregues em qualquer Servigco de Atendimento da Seguranca Social
ou diretamente no Departamento de Prote¢&o contra os Riscos Profissionais do Instituto da Seguranca

Social, I.P., por correio.

ISS, I.P. Pag. 4/5


http://www.seg-social.pt/

Guia Pratico — Doenga Profissional — Fungéo Publica

Morada: Departamento de Protecéo contra os Riscos Profissionais do Instituto da Seguranca Social,
I.P. Av. 5 de outubro, n.° 175 1069 - 451 Lisboa.

E1l — Outra Informacéo. E1 — Legislacdo Aplicavel

Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro

Regulamenta o regime de reparacéo de acidentes de trabalho e de doencas profissionais, incluindo a
reabilitacdo e reintegracdo profissionais, nos termos do art.° 284.° do Cédigo do Trabalho, aprovado
pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro.

Decreto-Lei n.° 503/99, de 20 de novembro
Aprova o regime juridico dos acidentes em servico e das doengas profissionais no ambito da

Administracdo Publica.

E2 — Glossario

DPRP
Departamento de Protecdo contra os Riscos Profissionais; a entidade que faz a avaliacdo clinica da

doenca profissional na fung¢éo publica.

Doenca Profissional
Doenca incluida na Lista das Doencas Profissionais e que afeta um trabalhador que, devido a
natureza da sua atividade, as condi¢Bes de trabalho ou as técnicas usadas no seu trabalho habitual),

tenha estado exposto aos fatores de risco também indicados na lista.

Pode também ser considerada doenca profissional uma lesdo corporal, uma perturbacéo funcional ou
uma doenca que ndo esteja incluida na Lista, desde que se prove que é consequéncia necessaria e
direta da atividade exercida pelo trabalhador (e ndo resultado do desgaste normal do organismo).

Para um trabalhador ser reconhecido como um doente profissional, é preciso que a doenca profissional
seja certificada pelo Departamento de Protecdo contra os Riscos Profissionais com base no parecer

dos peritos médicos competentes.

Perguntas Frequentes

No caso de ter direito a penséo, subsidios ou outras prestacdes, é o DPRP que me paga?
N&o. O DPRP apenas intervém na componente técnica (de avaliacdo clinica) destes pedidos, ndo

efetuando pagamentos aos funciondrios publicos.
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