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A — Para que serve?

O Servico de Verificacdo de Incapacidade Permanente (SVIP) € um instrumento especializado de
peritagem assegurado por uma equipa de peritos técnicos, a qual se da o nome de “comissao”.

Esta comissdo que tem como objetivo realizar a verificacdo e reavaliagdo de situacdes de
incapacidade permanente para o trabalho, deficiéncia ou dependéncia, determinantes do direito as
prestacdes socias que lhes correspondam. Nesta peritagem, sdo avaliadas as condicdes fisicas,
motoras, organicas, sensoriais e intelectuais dos beneficiarios e o impacto dessa incapacidade a nivel
social e profissional.

Nota: O exame clinico realizado pelo SVI ndo deve ser confundido com os exames feitos pelo médico
assistente. O objetivo ndo é prestar cuidados de salde, mas sim avaliar se a pessoa esta ou néo apta
para o trabalho (ou se tem ou ndo uma doenca ou deficiéncia).

B — Quem pode pedir?

Para ter acesso a certas prestacdes (Penséo de invalidez, Subsidio por assisténcia de terceira
pessoa ou Subsidio mensal vitalicio) € necessério que a situagéo de incapacidade permanente,
dependéncia, ou deficiéncia seja confirmada pela Comissao de Verificagdo do Servigo de Verificacéo
de Incapacidades Permanentes.

Verificar se existe: Para decidir se tem direito a:

Incapacidade permanente
(também em caso de incapacidade Penséo de invalidez
temporaria que dure ha mais de 365 dias)

Subsidio por assisténcia de terceira pessoa
Complemento por dependéncia para pensionistas

Dependéncia : . .
gue necessitem de apoio de terceira pessoa.

A Prestacdo social de incluséo.
Deficiéncia

Se a Seguranca Social (Centros Distritais ou Centro Nacional de Pens&es) quiser confirmar se
continua a ter direito a alguns apoios (Reviséo):
» A Comissao de Verificagdo também revé situacdes de incapacidade permanente para decidir
se a pessoa deve continuar a receber a pensao de invalidez.

Se ndo concordar com a decisdo da Comisséo de Verificacdo (Recurso):
» Em ambos os casos, se o0 beneficiario ndo concordar com a decisdo da Comissao de
Verificagdo, pode pedir para o seu caso ser reavaliado pela Comissdo de Recurso.

C — Como funciona o SVIP?

C 1 — Como posso pedir?
C 2 — Prazo para ser chamado para a avaliacdo da incapacidade
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C 3 — Onde devo comparecer?
C 4 — Como sao compostas as equipas de avaliacdo?
C 5 — Quando sei a resposta?

C1-Como posso pedir?
Formularios

e RP5072 - Requerimento de pensédo de invalidez;

e RP5002 - Requerimento de pensédo social de invalidez;

e RP5027 - Requerimento de complemento por dependéncia / revisdo do complemento por
dependéncia;

e SVI7 - Informacdo médica — avaliacdo da incapacidade;

e RP5023 - Declaracdo da atividade profissional exercida (se estiver a pedir pensao de invalidez
por incapacidade permanente).

Estes Formularios encontram-se disponiveis em www.seg-social.pt, no menu " Acessos Répidos”,
selecionar “Formularios" e no campo “Pesquisar por palavra-chave" inserir nimero ou nome do
formulario.

Por exemplo, se pretende aceder ao requerimento de Penséo de Invalidez, no campo “Pesquisar por
palavra-chave" inserir nUmero do formulario (RP5072) ou nome (Requerimento de Pensao de
Invalidez).

Documentos necessarios

Outros documentos importantes: analises, exames adicionais, pareceres de especialistas.
Deve apresentar estes documentos quando for fazer o exame médico com o médico relator.

Se viver no estrangeiro
Se viver fora de Portugal, mas descontar para a Seguranca Social, deve juntar ao requerimento um
relatério médico, dados clinicos e outros elementos de diagndstico (analises ou exames) reunidos
por:
e 0s Servicos de Saude do pais onde vive ou
e um médico a sua escolha; este médico deve estar certificado pelos servigos oficiais de satude ou
seguranca social do pais onde vive, pelo consulado portugués ou outro servico que represente
os interesses de Portugal.

A instituicdo de Seguranca Social do pais onde mora deve entdo pedir a marcagcdo do exame de
verificacdo de incapacidade e enviar o requerimento ao Centro Distrital do Instituto da Seguranca
Social.

C 2 - De que forma vou ser chamado?

E convocado, com antecedéncia minima de dois dias Uteis, para exame médico por:
¢ Notificacdo eletrénica na sua pagina da Seguranc¢a Social Direta (SSD),
e Mensagem por correio eletrénico registado na seguranca social,

e SMS para o numero de telemovel
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e Presencialmente ou,
e Qualquer outro meio previsto na lei.

e Caso residida fora do territério nacional, apenas ha lugar a sua convocacao para o exame
médico, a levar a efeito pelo médico relator, se o solicitar expressamente aquando da
apresentacao do requerimento da prestacao.

C 3-0Onde devo comparecer?

No local indicado na notificag&o enviada pela Seguranca Social.

C 4 — Como sdo compostas as Comissdes?

As comissdes de verificacdo de incapacidade permanente sdo constituidas por dois peritos médicos,
designados pelos servigos de Seguranca social, um dos quais preside.

As comissdes de recurso sdo constituidas por dois peritos médicos, podendo integrar um terceiro
médico indicado pelo beneficiario. Nestes casos, os membros da comissao de verificagcao que tenham
deliberado sobre a situagéo do requerente ou beneficiario ndo podem fazer parte da comisséo de
recurso.

No caso de o beneficiario ndo indicar médico, no requerimento de recurso, ou, indicando-o, 0 mesmo
falte, a comisséo de recurso delibera com a presenca dos dois médicos designados pela Seguranca
Social, tendo o presidente voto de qualidade, em caso de empate.

C 5-Quando sei aresposta?

e E notificado aquando da decis&o sobre o requerimento da prestacéo social.

¢ Nestes casos, o requerente é esclarecido sobre o direito que Ihe assiste de solicitar intervengéo
da comissao de recurso.

D — Pedido de recurso

D 1 — Pedido de Recurso

D 2 — Qual o prazo para requerer?

D 3 — Que formularios e documentos devo entregar?
D 4 — Como funciona a comisséo de recurso?

D 1 - Pedido de recurso

Na sequéncia da notificacdo da decisdo do direito a atribuicdo das prestacdes solicitadas, ndo
concordando com o teor da deliberacdo da comisséo de verificacado de avaliacdo da incapacidade,
pode requerer a realizacdo de uma nova avaliagdo em comisséo de recurso.

D 2 — Qual o prazo para requerer?

10 dias Uteis a partir da data da comunicagédo enviada pelos servigos da seguranga social sobre a
deliberacdo sobre a situacdo de incapacidade.
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Atencao: Se a Comissédo de Recurso decidir que ndo tem as condi¢ces de incapacidade necessarias
para receber a prestacéo pretendida, s6 pode pedir de novo a pensao/subsidio dai a 6 meses.

D 3 - Que formularios e documentos devo entregar?

e Pode requerer em formulario préprio uma nova avaliacdo em comissédo de recurso, indicando um
médico para o representar, devendo registar o seu nome, nimero de cédula e domicilio
profissional.

» SVI 55 — Requerimento - Comissédo de Reavaliagdo/Comisséo de Recurso

¢ Nao é permitida a juncé@o de novos elementos para a apreciacao da comisséo de recurso.

D 4 — Como funciona a comissao de recurso?

A comissdo retine no prazo de 10 dias Uteis apds a interposi¢do de recurso, com a realizacao do
exame do requerente, podendo ser realizada nos mesmos termos da primeira avalia¢ao.

E permitido um adiamento pelo prazo maximo de cinco dias Uteis, na falta ou impossibilidade de
comparéncia, justificada, por parte do médico representante. Neste caso, pode designar-se outro um
médico que o substitua.

A comissao delibera no préprio dia do exame, com base nos elementos constantes do processo
analisado pela comisséo de verificagdo efetuada inicialmente.

Nota: Se assim o entender, a Comissdo de Recurso podera reunir sem a presenc¢a do seu médico
representante.

E — Despesas com a comissao de recurso?

E 1 — Quais as despesas que competem aos beneficiarios?
E 2 — De que forma séo pagas?

E1l - Quais as despesas que competem aos beneficiarios?

Compete ao beneficiario suportar:

e As despesas com as comissfes de recurso por si requeridas cuja deliberagéo lhe for
desfavoravel;

Obs: a Comissédo de Recurso é formada por dois peritos médicos designados pelo Centro
Distrital do ISS, podendo ser integrada por um terceiro escolhido pelo beneficiario.

Por cada ato médico, o Centro Distrital do ISS, paga €14,00 € a cada médico.

Uma vez que sdo nomeados pelo Centro Distrital do ISS dois médicos, o valor total a pagar
sera 28,00€ (2 X 14,00€).

e Os honorarios e eventuais despesas de transporte do médico por si designado para a comissao
de recurso, caso lhe a deliberacao lhe seja desfavoravel;
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e As despesas resultantes de faltas injustificadas do proprio beneficiario ou do médico que o
representa, desde que devidamente convocados;

e As despesas de informacédo médica
e As despesas com 0s transportes nas situacdes nao previstas na lei

¢ Nao sao exigiveis aos beneficiarios as despesas previstas nos nimeros anteriores quando
integradas em processos de revisao da incapacidade permanente promovidos pelo servico de
seguranca social.

E 2 - De que forma s&o pagas?

O beneficiario tem de pagar as despesas da comisséo de recurso se a decisdo lhe for desfavoravel.
Nestes casos, a Seguranca Social envia-lhe uma carta com o valor a pagar e instrugoes.

F — Quais as minhas obrigacdes?

F 1 — Faltas injustificadas
F 2 — Faltas justificadas

F 1 — Faltas injustificadas

Se o interessado, devidamente convocado, ndo se apresentar ao exame médico pericial no dia, hora
e local indicados nem justificar, no prazo de cinco dias Uteis subsequentes, o motivo da nao
comparéncia, ou, justificando-o, ndo for atendivel, é considerada falta injustificada.

Nota: Neste caso sO pode voltar a requerer a prestagdo passado 6 meses.

F 2 — Faltas justificadas

1. Se faltou a exame médico por incapacidade fisica de se deslocar, devidamente comprovada
por declaracdo autenticada pelo médico;

2. Se esta internado em estabelecimento hospitalar ou detido em estabelecimento prisional, com
efetiva impossibilidade de se deslocar, certificada por declaracdo autenticada dos
estabelecimentos respetivos;

3. Qualquer outro justo impedimento devidamente comprovado.

a. Exemplo: Outro impedimento do foro médico, com declaragao autenticada por
médico.

Nota 1: No caso de ndo comparecer aos exames meédicos, deve apresentar, dentro do prazo previsto,
uma justificacdo escrita onde fundamente o motivo da ndo comparéncia. Esta comunicacéo deve ser
entregue pessoalmente em qualquer servico de atendimento presencial da Seguranca Social ou
enviada por correio para o Centro Distrital do Instituto da Seguranca Social da sua area de residéncia.
Tem 5 dias para justificar. Se a justificacéo for aceite, 0 exame médico podera ser feito em sua casa
ou no estabelecimento onde se encontra. SO pode adiar o exame duas vezes.
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Nota 2: Apenas é permitido aos beneficiarios um Gnico adiamento/falta justificada.

Legislacdo Aplicavel

Decreto-Lei n.° 15/2024, de 17 de janeiro

Altera o regime de avaliacéo de incapacidade das pessoas com deficiéncia

Decreto-Lei n.° 8/2024, de 5 de janeiro

Procede a quinta alteragéo do Decreto-Lei n.° 360/97, de 17 de dezembro, alterado pelos Decretos-
Leis n.os 165/99, de 13 de maio, 377/2007, de 9 de novembro, e 126-A/2017, de 6 de outubro, e pela
Lei n.° 2/2020, de 31 de marco, que procede a definicdo do sistema de verificagdo de incapacidades,
no ambito da seguranca social.

Despacho n.° 14353/2024, de 4 de dezembro
Despacho que fixa o valor da remuneracgéo do ato médico praticado no &mbito do Sistema de
Verificagdo de Incapacidade (SVI).

Decreto-Lei n.° 360/97, de 17 de dezembro, na sua versao atual

Glossario
Médico Relator

O médico relator é designado pelos servigos da seguranga social. Sdo fun¢des do médico relator,
designadamente:

1. Realizar o exame clinico dos requerentes das prestagbes, bem como dos beneficiarios
sujeitos aos processos de verificagdo oficiosa de eventual incapacidade permanente ou de
revisdo da situacéo de incapacidade que abriram direito a prestacdes;

2. Consultar diretamente, quando disponivel e para efeitos da elaboragéo do relatério, a
informacao constante do processo do beneficiario no Servico Nacional de Saude

3. Participar aos servigos competentes as situacdes passiveis de serem consideradas como
doencas profissionais;

4. Elaborar um relatorio circunstanciado do exame feito com base nos elementos reunidos,
organizar o processo clinico do requerente e submeté-lo a comisséo de verificacao de
incapacidade permanente;

5. Propor que da comisséo de verificacdo de incapacidade permanente faca parte perito de
determinada especialidade, sempre que tal se mostre indispensavel;

6. Analisar e dar parecer sobre o fundamento invocado pelo beneficiario nos requerimentos por
agravamento do estado de saude.
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Comissao de Verificacdo de Incapacidades Permanentes, Deficiéncia e Dependéncia

As comissoes de verificagdo de incapacidade permanente sédo constituidas por dois peritos médicos
designados pelos servigos da seguranca social tendo um as func¢des de presidente.

As comissdes de verificagdo procedem a analise e ao estudo do relatério elaborado pelo médico
relator ou pelos servicos de salde do pais estrangeiro onde o requerente resida e demais
documentacao clinica, tendo em vista a correta qualificacéo legal da situagéo.

As comissdes podem promover o exame médico direto dos requerentes sempre que tal exame ou
agueles elementos se revelem necessarios ao completo esclarecimento da situacéo clinica.

Comissao de Recurso

E chamada quando a decis&o da Comisséo de Verificacdo néo satisfaz o interessado e este pede
nova avaliacao.

Podera ser constituida por trés peritos médicos. Dois sdo designados pelo Centro Distrital do ISS, um
dos quais é presidente da comissdo, podendo ser integrado um terceiro escolhido pelo interessado.
Se o beneficiario ndo escolher um médico, a comissao sera constituida apenas pelos dois designados
pelo Centro Distrital.

Nota: Os peritos médicos designados pelo Centro Distrital ndo poderéo ter feito parte da Comissao de
Verificagao.
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